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Il Giornale del Cibo in numeri

ỄNasce 11 annifa Řŀ ǳƴΩƛŘŜŀ Řƛ 

CIRFOOD, che ne è editore, con 

ƭΩƻōƛŜǘǘƛǾƻ Řƛ ŘƛǾŜƴǘŀǊŜ ǳƴ Ǉǳƴǘƻ Řƛ 

riferimento sulle tematiche 

gastronomia, alimentazione e 

ristorazione

ỄAccoglie al suo interno più di  5.200 

articoli (oltre a quasi 6.000 ricette

inviate dai lettori) per un totale di 

13.000 contenuti indicizzati 

ỄPubblica una media di 65 articoli al 

mese



Il Giornale del Cibo

Il mondo del food, a 360 gradi

19 rubriche, 11 macro-aree:

Ễ attualità

Ễ sana alimentazione

Ễ alimentazione infantile

Ễ sicurezza alimentare

Ễ legalità alimentare

Ễ consigli per operatori Ho.Re.Ca

Ễ turismo enogastronomico

Ễ eccellenze enogastronomiche italiane

Ễ ricette e consigli di cucina

Ễ stagionalità degli alimenti

Ễ cucina vegetariana e vegana



Chi sono i lettori de Il Giornale del Cibo?

Ễ Donne, tra i 25 e i 64 anni



Chi sono i lettori de Il Giornale del Cibo?



Crescere a tavola

La campagna di sensibilizzazione per la 
ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƻōŜǎƛǘŁ ƛƴŦŀƴǘƛƭŜ



Gli obiettivi della campagna

1. Analizzare cause e conseguenze del 

sovrappeso nei bambini e conoscere le 

abitudini alimentari dei bambini italiani 

2. Sensibilizzare i genitori di bambini in età scolare sulle 

tematiche della sana alimentazione e dei corretti stili di vita 

ǇŜǊ ƭΩƛƴŦŀƴȊƛŀ

3. Diffondere le buone pratiche 

ǳǘƛƭƛ ŀƭƭŀ ǇǊŜǾŜƴȊƛƻƴŜ ŘŜƭƭΩƻōŜǎƛǘŁ 

infantile



Crescere a tavola

Aprile - Novembre 2018

La campagna in numeri



Crescere a tavola: la campagna in numeri

20 articoli (53 mila visualizzazioni)

30 post Facebook (30 mila interazioni)

circa 60 Tweet (29 mila interazioni)

2 Sondaggi (310 interazioni)

1 Test rivolto ai genitori (3.225 risposte)

3 Video (51 mila visualizzazioni)


